附件1
	兰州市第十届运动会青少年组各项目人数规定及单项设置

	序
号
	项
目
	人数规定（队）
	组别
	单项设置

	
	
	领队
	教练员
	运动员
	
	项目数
	项目

	1
	田径
	1
	3
	男、女各18人
	高中
	男
	15
	100米、200米、400米、800米、1500米、3000米、5000米、110米栏（栏高0.991米、栏间9.14米）、400米栏（栏高0.914米、栏间35米）、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（6千克）

	
	
	
	
	
	
	女
	14
	100米、200米、400米、800米、1500米、3000米、100米栏（栏高0.838米、栏间8.5米）、400米栏（栏高0.762米、栏间35米）、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（4千克）

	
	
	
	
	
	
	混合
	2
	4×100米混合接力、4×400米混合接力

	
	
	
	3
	男、女各18人
	初中
	男
	14
	100米、200米、400米、800米、1500米、3000米、110米栏（栏高0.914米、栏间8.7米）、400米栏（栏高0.838米、栏间35米）、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（5千克）

	
	
	
	
	
	
	女
	14
	100米、200米、400米、800米、1500米、3000米、100米栏（栏高0.762米、栏间8米）、400米栏（栏高0.762米、栏间35米）、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（3千克）

	
	
	
	
	
	
	混合
	2
	4×100米混合接力、4×400米混合接力

	
	
	
	3
	男、女各15人
	小学
	男
	11
	60米、100米、200米、400米、800米、1500米、4×100米接力、跳高、跳远、铅球（4千克）

	
	
	
	
	
	
	女
	11
	60米、100米、200米、400米、800米、1500米、4×100米接力、跳高、跳远、铅球（3千克）

	
	
	
	
	
	
	混合
	2
	4×100米混合接力、少儿趣味田径项目

	
2
	篮球
	1
	2
	10
	高中
	男
	1
	团体

	
	
	
	2
	10
	
	女
	1
	

	
	
	
	2
	10
	初中
	男
	1
	

	
	
	
	2
	10
	
	女
	1
	

	
	
	
	2
	10
	小学
	男
	1
	

	
	
	
	2
	10
	
	女
	1
	

	3
	排球
	1
	2
	12
	高中
	男
	1
	团体

	
	
	
	2
	12
	
	女
	1
	

	
	
	
	2
	12
	初中
	男
	1
	

	
	
	
	2
	12
	
	女
	1
	

	
	
	
	2
	12
	小学
	男
	1
	

	
	
	
	2
	12
	
	女
	1
	



	序
号
	项
目
	人数规定（队）
	组  别
	单  项  设  置

	
	
	领队
	教练员
	运动员
	
	项目数
	项          目

	4
	 足 
 
球
	1
	2
	18
	高中
	男
	1
	团体

	
	
	
	2
	18
	
	女
	1
	

	
	
	
	2
	18
	初中
	男
	1
	

	
	
	
	2
	18
	
	女
	1
	

	
	
	
	2
	18
	小学
	男
	1
	

	
	
	
	2
	18
	
	女
	1
	

	5
	软
式
垒
球
	1
	2
	16
	初中
	男
	1
	团体

	
	
	
	2
	16
	
	女
	1
	

	
	
	
	2
	16
	小学4-6
	混合
	1
	

	
	
	
	2
	16
	小学1-3
	
	1
	

	6
	乒
乓
球
	1
	1
	6
	高中
	男
	7
	团体、单打、双打、混合双打

	
	
	
	1
	6
	
	女
	
	

	
	
	
	1
	6
	初中
	男
	7
	团体、单打、双打、混合双打

	
	
	
	1
	6
	
	女
	
	

	
	
	
	1
	4
	小学
	男
	3
	团体、单打、双打

	
	
	
	1
	4
	
	女
	3
	

	7
	自
行
车
	1
	2
	3
	高中
	男
	4
	500米、1公里、4公里、30公里个人

	
	
	
	
	3
	
	女
	4
	500米、1公里、3公里、20公里个人

	
	
	
	2
	3
	初中
	男
	3
	500米、1公里、4公里

	
	
	
	
	3
	
	女
	3
	500米、1公里、3公里

	8
	羽
毛
球
	1
	1
	6
	高中
	男
	7
	团体、单打、双打、混合双打

	
	
	
	1
	6
	
	女
	
	

	
	
	
	1
	6
	初中
	男
	7
	

	
	
	
	1
	6
	
	女
	
	

	9
	武

术
	1
	1
	3
	中学
	男
	8
	拳术：南拳、太极拳、少年规定拳
      器械：自选刀、自选枪、自选剑、自选棍
对练：不限

	
	
	
	
	3
	
	女
	8
	

	
	
	
	1
	3
	小学
	男
	8
	

	
	
	
	
	3
	
	女
	8
	


	序
号
	项
目
	人数规定（队）
	组别
	单项设置

	
	
	领队
	教练员
	运动员
	
	项目数
	项目

	10
	游
 
泳
	1
	2
	10
	高中

	男
	10
	自由泳：100米、200米
仰  泳：100米、200米
蛙  泳：100米、200米
蝶  泳：100米、200米
200 米混合泳
4×100米自由泳接力

	
	
	
	
	10
	
	女
	10
	

	
	
	
	
	4
	
	混合
	1
	4×100米自由泳混合接力

	
	
	
	2
	10
	初中
	男
	10
	自由泳：100米、200米
仰  泳：100米、200米
蛙  泳：100米、200米
蝶  泳：100米、200米
200 米混合泳
4×100米自由泳接力

	
	
	
	
	10
	
	女
	10
	

	
	
	
	
	 4
	
	混合
	1
	200 米混合泳、4×100米自由泳接力

	
	
	
	2
	10
	小学
	男
	10
	自由泳：50米、100米
仰  泳：50米、100米
蛙  泳：50米、100米
蝶  泳：50米、100米
200 米混合泳
4×50米自由泳接力

	
	
	
	
	10
	
	女
	10
	

	
	
	
	
	4
	
	混合
	1
	4×50米自由泳混合接力

	11
	中国
象棋
	1
	1
	5
	中学
	2
	个人、团体

	
	
	
	1
	5
	小学
	2
	

	12
	围棋
	1
	1
	5
	中学
	男
	3
	个人、团体

	
	
	
	
	
	
	女
	
	

	
	
	
	1
	5
	小学
	男
	3
	

	
	
	
	
	
	
	女
	
	

	13
	国际象棋
	1
	1
	3
	中学
	2
	个人、团体

	
	
	
	1
	3
	小学
	2
	

	14
	体育舞蹈
	1
	2
	24
	中学
	标准舞
	1
	标准舞组

	
	
	
	
	
	
	拉丁舞
	5
	精英组、A组、B组、女子A组、女子B组、

	
	
	
	
	
	
	街舞
	3
	breaking1V1、hiphop 1V1、popping 1V1

	
	
	
	2
	24
	小学
	标准舞
	1
	标准舞组

	
	
	
	
	
	
	拉丁舞
	5
	精英组、A组、B组、女子A组、女子B组

	
	
	
	
	
	
	街舞
	3
	breaking1V1、hiphop 1V1、popping 1V1



	序
号
	项
目
	人数规定（队）
	组别
	单项设置

	
	
	领队
	教练员
	运动员
	
	项目数
	项目

	15
	三人篮球
	1
	1
	4
	高中
	男
	1
	团体

	
	
	
	1
	4
	
	女
	1
	

	
	
	
	1
	4
	初中
	男
	1
	

	
	
	
	1
	4
	
	女
	1
	

	
	
	
	1
	4
	小学
	男
	1
	

	
	
	
	1
	4
	
	女
	1
	

	16
	五人制足球
	1
	1
	10
	高中
	男
	1
	团体

	
	
	
	1
	10
	
	女
	1
	

	
	
	
	1
	10
	初中
	男
	1
	

	
	
	
	1
	10
	
	女
	1
	

	
	
	
	1
	10
	小学
	男
	1
	

	
	
	
	1
	10
	
	女
	1
	

	17
	跆拳道
	1
	2
	10
	高中 
	男
	4
	54KG、58KG、63KG、68KG

	
	
	
	
	10
	
	女
	4
	46KG、49KG、53KG、57KG

	
	
	
	2
	10
	初中
	男
	4
	47KG、50KG、54KG、58KG

	
	
	
	
	10
	
	女
	4
	43KG、46KG、49KG、53KG

	
	
	
	2
	12
	小学
	甲（9-12周岁）
	男
	5
	36KG、39KG、42KG、46KG、50KG

	
	
	
	
	12
	
	
	女
	5
	32KG、35KG、38KG、42KG、46KG

	
	
	
	2
	12
	
	乙（8周岁及以下）
	男
	5
	-26KG、-31KG、-34KG、-37KG、-40KG

	
	
	
	
	12
	
	
	女
	5
	-24KG、-28KG、-30KG、-33KG、-36KG

	18
	陆地冰壶
	1
	1
	5
	中学
	男
	1
	男子陆地冰壶、女子陆地冰壶

	
	
	
	
	5
	
	女
	1
	

	
	
	
	1
	5
	小学
	男
	1
	男子陆地冰壶、女子陆地冰壶

	
	
	
	
	5
	
	女
	1
	

	19
	健
美
操
	1
	2
	18
	高中组
	男
	1
	男子单人、女子单人、混合双人、混合三人、集体五人、有氧舞蹈（8人）、有氧健身操（8人-12人）

	
	
	
	
	
	
	女
	1
	

	
	
	
	
	
	
	混合
	5
	

	
	
	
	2
	18
	初中组
	男
	1
	男子单人、女子单人、混合双人、混合三人、集体五人、有氧舞蹈（8人）、有氧健身操（8人-12人）

	
	
	
	
	
	
	女
	1
	

	
	
	
	
	
	
	混和
	5
	

	
	
	
	2
	16
	小学组
	男
	1
	男子单人、女子单人、混合双人、混合三人、
集体五人、有氧健身操（8人-12人）

	
	
	
	
	
	
	女
	1
	

	
	
	
	
	
	
	混和
	4
	

	20
	光电射击
	1
	1
	12
	初中组
	男
	5
	个人、团体、混团

	
	
	
	
	
	
	女
	
	

	
	
	
	
	
	
	混合
	
	

	
	
	
	1
	12
	小学组
	甲
	男
	5
	个人、团体、混团

	
	
	
	
	
	
	
	女
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	混合
	
	

	
	
	
	1
	12
	
	乙
	男
	5
	

	
	
	
	
	
	
	
	女
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	混合
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